
PERIPATETICKÁ ŠKOLA FILOZOFIE 2026

Etický kódex spoločného
putovania Pustý Dvor – Ábelová | 5. – 7. mája 2026

Trojdňový skúsenostný seminár filozofie a teológie zameraný na putovanie, sebapoznanie, počúvanie,
komunitu a reflexiu života v pohybe.

1
Rešpektujeme ticho aj slovo
Ticho je rovnako hodnotné ako hovorené slovo. Každý má právo mlčať bez vysvetlenia. Aj mlčanie môže byť
autentickým vyjadrením prežívania.

2 Zdieľanie je dar, nie povinnosť
Zdieľame len to, čo chceme zdieľať. Nikto nie je nútený hovoriť a nikto neposudzuje vyslovené slová.

3
Čo sa povie na seminári, zostáva v seminári
Osobné príbehy, reflexie a zdieľania zostávajú v priestore spoločného putovania. Rešpektujeme súkromie a
dôveru druhých.

4
Sme pozorní voči druhému aj sebe
Počúvame bez prerušovania, bez vnútorného hodnotenia a bez potreby okamžite reagovať. Zároveň
vnímame vlastné hranice, potreby a tempo.

5
Každý je prijatý taký, aký je
Tento seminár nie je priestorom súťaženia ani porovnávania. Každý človek kráča vlastnou cestou a vlastným
tempom.

6
Dôvera sa buduje postupne
Bezpečný priestor vzniká pravdivosťou, trpezlivosťou a rešpektom. Dôvera nie je samozrejmosť, ale krehký
dar.

7
Sme spolupútnikmi, nie sudcami
Nejde o výkon, ale o stretnutie – so sebou, s druhými, s prírodou a pre tých, ktorí chcú, aj s Bohom. Učíme sa
nevnímať druhého ako problém na vyriešenie, ale ako človeka na stretnutie.

Kódex je pozvaním vytvárať prostredie, v ktorom možno kráčať spolu, počúvať s rešpektom a prijímať
vnútorný proces každého účastníka.
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