
Zápisnica zo zasadnutia Programovej rady študijného programu Counseling
Trnavská univerzita v Trnave, Teologická fakulta (TF TU)
Čas: 24. marca 2026 od 11.00 hod. do 13.00 hod. |
Miesto: TF TU, zasadacia miestnosť TF TU, 4. poschodie

Prítomní členovia Programovej rady:
prof. PhDr. Mária Šmidoyá, PhD., predsedníčka programovej rady, osoba zodpovedná za študijný
program Counseling (OZŠP) a vedúca Katedry Counselingu
doc. ThLic. Krzysztof Trebski, PhD. (OZPP)
Megr. Martin Šarkan, PhD., univ. doc. (OZPP)
MSc. Mária Nemčíkova, PhD. (OZPP)
Tatiana Čížiková, zástupkyňa študentov
Ing. Róbert Lezo, zástupca zamestnávateľov (on line)
Hostia:
PhDr. Renáta Jamborová, PhD. (OZPP)
Dr. Gulnora Hundley, PhD., zástupkyňa spolupracujúcej zahraničnej inštitúcie, University of Florida,
SŠA
Megr. Gabriela Požgayová (doktorandka TF TU)

Otvorenie zasadnutia, vysvetlenie a schválenie programu zasadnutia a voľby
skrutátora a zapisovateľa

Predsedníčka PR privítala prítomných a otvorila zasadnutie programovej rady.
Konštatovala, že na zasadnutí sú prítomní všetci šiesti členovia Programovej rady a Programová rada
je teda uznášaniaschopná.
Pretože bodom programu zasadnutia PR je aj návrh na schválenie vnútornej hodnotiacej správy
študijného programu Counseling za roky 2023 až 2025, tohto zasadnutia sa zúčastňujú zároveň
všetky osoby zodpovedné za študijný program (garantujúce) Counseling (OZŠP, OZPP).
Hosťom na zasadnutí PR je zástupkyňa University of Florida, inštitúcie, ktorá na základe projektu
ERAZMUS+ K-171 dlhodobo pôsobí ako zahraničný lektor so skúsenosťami v odbore Counseling
zo SŠA.
Zástupca zamestnávateľov je plne aktívnym členom rady od začiatkov študijného programu
Counseling.
Zástupkyňa študentov T. Čížiková je študentkou 2. ročníka študijného programu Counseling, Mgr.
Gabriela Požgayová je doktorandkou na TF TU.

Predsedníčka PR uviedla, že hlavným bodom programu zasadnutia je schválenie vnútornej
hodnotiacej správy študijného programu za roky 2023 až 2025. Po dvoch priebežných hodnotiacich
správach za roky 2023 a 2024 sa v treťom roku hodnotenia študijných programov schvaľuje vnútorná
hodnotiaca správa zahrňujúca 3 roky (štandardnú dížku bakalárskeho stupňa štúdia profesijného
programu Counseling). Pravidlá, podľa ktorých postupuje Programová rada študijného programu
Counseling upravujú štandardy SAAVŠ pre študijný program, všeobecne záväzné právne predpisy,
najmä zákon č. 300/2025 Z. z. o vysokých školách a vnútorné predpisy TU a TF TU. Konkrétne
požiadavky a postupy týkajúce sa vnútorného hodnotenia a vnútornej hodnotiacej správy študijného
programu Counseling za roky 2023 až 2025 upravuje článok 17 vnútorného predpisu TU s názvom
Pravidlá tvorby, úpravy, schvaľovania a hodnotenia kvality študijných programov Trnavskej
univerzity v Trnave zroku 2021. Schválenie vnútornej hodnotiacej správy podľa tohto predpisu
vyžaduje jej schválenie v Programovej rade študijného programu Counseling, prerokovanie v
Akademickom senáte TF TU, prerokovanie vo Vedeckej rade TF TU: dekan TF TU zasiela rektorovi



TU návrh správy na predloženie a zhodnotenie kvality študijného programu zo strany Rady pre
vnútorné hodnotenie kvality TU. Pri schvaľovaní správy sa Programová rada oboznamuje s
hodnotiacimi stanoviskami jednotlivých členov programovej rady o súlade so štandardmi a návrhmi
na zlepšenia (vyžaduje sa menovitý súhlas s prednesením stanovísk). Vyžaduje sa tiež kontrola
VUPCH aVTC osôb zodpovedných za študijný program Counseling. Súčasťou vnútornej
hodnotiacej správy je plán rozvoja študijného programu Counseling. V tomto zmysle bude
v súvislosti s vnútornou hodnotiacou správou rokovať a prijímať uznesenia Programová rada.

Predsedníčka PR v súlade s týmto vysvetlením a pozvánkou na zasadnutie (prvé štyri body programu
zasadnutia súvisia s vnútornou hodnotiacou správou) navrhla tento program vecných bodov
zasadnutia:
1. Prehlásenie osôb zodpovedných za študijný program Counseling (OZŠP a OZPP) o
správnosti a aktuálnosti údajov týkajúcich sa dich vedecko/umeleckých a pedagogických
charakteristík (VUPCH) a výstupov tvorivej činnosti (VTC), vyjadrenie programovej rady
k predloženým VUPCH a VTC.
A Hodnotiace stanoviská jednotlivých členov Programovej rady k vnútornej hodnotiacej správe
a súladu študijného programu Counseling so štandardmi kvality vzdelávania SAAVŠ pre študijný
program a návrhy na jeho zlepšenie, vyjadrenie programovej rady k predloženým stanoviskám.
S Schválenie vnútornej hodnotiacej správy študijného programu Counseling za roky 2023 až
2025.
4. Schválenie plánu rozvoja študijného programu (je súčasťou vnútornej hodnotiacej správy).
5. Schválenie metodiky Tréningového centra Katedry Counselingu.
6. Rozličné.

Program zasadnutia bol na návrh predsedníčky Programovej rady jednomyseľne a
konsenzuálne schválený PR bez zmien a doplnení.

Na návrh predsedníčky PR zvolila PR hlasovaním jednomyseľne do funkcie skrutátora na
zasadnutí Martina Šarkana,do funkcie zapisovateľky Máriu Nemčíkovú a do funkcie
overovateľov Krištofa Trebskeho a Tatianu Cížikovú.

Zápis priebehu zasadnutia a uznesenia prijaté Programovou radou študijného
programu Counseling na tomto zasadnutí

BOD 1
Prehlásenie osôb zodpovedných za študijný program Counseling (OZŠP a OZPP) o správnosti
a aktuálnosti údajov týkajúcich sa ich vedecko/umeleckých a pedagogických charakteristík
(VUPCH) a výstupov tvorivej činnosti (VTC), vyjadrenie programovej rady k predloženým VUPCH
a VIC.

Osoby zodpovedné za študijný program Counseling prehlásili na zasadnutí Programovej rady
študijného programu Counseling, že VUPCH aWVTC, ktoré sú súčasťou aktuálnej vnútornej
hodnotiacej správy (V. aVI. časť správy s odkazmi) sú správne a aktuálne podľa všeobecne
záväzných právnych predpisov, štandardov SAAVŠ, ako aj vnútorných predpisov Trnavskej
univerzity v Trnave a jej Teologickej fakulty. Toto prehlásenie dali menovite osoby zodpovedné za
študijný program Counseling na TF TU, a to: Mária Šmidová, Krištof Trebski, Martin Šarkan, Mária
Nemčíková a Renáta Jamborová.

Uznesenie č. 1/2026



Programová rada berie na vedomie bez pripomienok k uvedeným VUPCH a VTC prehlásenia osôb
zodpovedných za študijný program Counseling (OZŠP a OZPP) o správnosti a aktuálnosti údajov
týkajúcich sa všetkých ich vedecko/umeleckých a pedagogických charakteristík (VUPCH)
a výstupov tvorivej činnosti (VTC).
Za: 6
Proti: 0
Zdržal sa: 0

BOD?2
Hodnotiace stanoviská jednotlivých členov Programovej rady k vnútornej hodnotiacej správ_c_e a
súladu študijného programu Counseling so štandardmi kvality vzdelávania SAAVŠ pre študijný
program a návrhy na jeho zlepšenie, vyjadrenie programovej rady k predloženým stanoviskám.

Robert Lezo navrhol užšiu spoluprácu Tréningového centra Katedry Counselingu TF TU s centrami
pre rodiny, hospicmi, domovmi dôchodcov, záchrannými zložkami a organizáciami združujúcimi
zdravotne znevýhodnených. Cestou sponzoringu a hľadaním vhodných grantov treba podporiť
nedostatky technického rázu. Na základe spätnej väzby študentov navrhol vytvorenie druhého stupňa
študijného programu Counseling. Ak to nebude možné, odporúča vytvorenie takéhoto stupňa
programu so zahraničnou inštitúciou. Navrhol rozšírenie propagačných materiálov v spolupráci
s absolventmi.

Tatiana Čížiková navrhla rozšíriť prax študentov Counselingu aj v zahraničí a navrhla posilniť lepšiu
medializáciu Counselingu na veľtrhoch vysokých škôl.

Krištofť Trebski navrhol spoluprácu s klientmi s vybranými skupinami, aby sa rozšírili cieľové
skupiny v rámci vyučovania a v rámci praxe, alebo iv rámci tréningového centra. Taktiež rozviť
digitalizáciu v rámci štúdia.

Martin Šarkan odporučil hlbšie vyhodnocovať zmeny a ich implementáciu na základe spätnej väzby
študentov. Upozornil na nevyhnutnosť podávať spätnú väzbu študentom.

Mária Nemčíková podporila návrh podať správu študentom o implementácii zmien na základe
spätnej väzby.

Mária Smidová navrhla, aby sa príprav hodnotiacich správ v budúcnosti zúčastňovali všetci členovia
Programovej rady študijného programu Counseling.

Uznesenie č. 2/2026
Programová rada prerokovala stanoviská jej členov k vnútornej hodnotiacej správe a súhlasí
s obsahom i doplnením všetkých predložených stanovísk hodnotenia a zlepšovania do príslušných
častí vnútornej hodnotiacej správy, najmä do plánu rozvoja študijného programu Counseling za roky
2023 až 2025,
Za: 6
Proti: 0
Zdržal sa: 0

BOD 3
Schválenie vnútornej hodnotiacej správy študijného programu Counseling za roky 2023 až 2025.



Predsedníčka Programovej rady informovala o postupe a obsahu, ako aj súvisiacich dokumentoch
a spôsobe odkazovania na živé linky priamo v správe, ktoré sa týkajú prípravy a schvaľovania
vnútornej hodnotiacej správy študijného programu Counseling. Po rozprave k tomuto bodu
(zohľadňujúcej aj doplnenie vnútornej hodnotiacej správy uvedené v bodoch 2 a 4 tohto programu)
vyzvala predsedníčka Programovej rady k verejnému hlasovaniu o návrhu na schválenie vnútornej
hodnotiacej správy študijného programu Counseling za roky 2023 až 2025.

Uznesenie č. 3/2026
Programová rada schvaľuje vnútornú hodnotiacu správu študijného programu Counseling za roky
2023 až 2025 s doplnenými hodnotiacimi a zlepšujúcimi stanoviskami svojich členov uvedenými
v bode 2 a 4 tohto programu zasadnutia.
Za: 6
Proti: 0
Zdržal sa: 0

BOD 4
Schválenie plánu rozvoja študijného programu (je súčasťou jeho vnútornej hodnotiacej správy).

Tatiana Cížiková vníma potrebu zapájania študentov do organizácie rôznych aktivít. Sústredenie
činnosti v študijnom programe viac na študentov rešpektovaním ich návrhov a aktivít.

Mária Šmidová podčiarkla myšlienku, že v záujme systémového rozvoja spektra činností
tréningového centra je nevyhnutné hľadať financie na technické a personálne zabezpečenie centra.
Treba prehlbovať spoluprácu so zahraničím.

Uznesenie č. 4/2026
Programová rada po prerokovaní tohto bodu programu, vrátane doplnených hodnotiacich
a zlepšujúcich stanovísk svojich členov uvedených, schvaľuje plán rozvoja študijného programu
Counseling, ktorý je súčasťou jeho vnútornej hodnotiacej správy za roky 2023 až 2025 (VII. časť
správy).
Za: 6
Proti: 0
Zdržal sa: 0

BOD 5
Schválenie metodiky Tréningového centra Katedry Counselingu.

Mária Nemčíková informovala Programovú radu o príprave Metodiky pre činnosť Tréningového
centra Katedry Counselingu.

Uznesenie č. 5/2026
Programová rada schvaľuje Metodiku pre činnosť Tréningového centra Katedry Counselingu.
Za: 6
Proti: 0
Zdržal sa: 0

BOD 6
Rozličné: informácie, návrhy a doplnenia zo strany členov PR Counseling a prítomných osôb na
zasadnutí



Mária Šmidová informovala o založení Komory counselorov, ktorú bude zjednocovať profesiu
counselorov a poskytovať ďalšie vzdelávanie pre jej členov.

Renáta Jamborová v spolupráci s Gabrielou Požgayovou a Máriou Nemčíkovou pripravujú projekt
Renovabis s cieľom zabezpečiť financovanie Tréningového centra Katedry Counselingu.

Mária Šmidová informovala o ukončení programu mikrocounseling v rozsahu 48 hodín, ktorý bol
vyučujúcimi študijného programu Counseling pre St. Xavier College Kathmandu, Nepál, so
zameraním na prípravu budúcich učiteľov tejto inštitúcie na vyučovanie counselingu.

Renáta Jamborová informovala o novom  pripravenom kurze s mikrocertifikátom v rámci
celoživotného vzdelávania / vzdelávania dospelých s názvom Vedenie spoločenstva s využitím
counselingového prístupu.

Záver
Predsedníčka programovej rady poďakovala prítomným za aktívnu účasť a zasadnutie ukončila
o 13.00 hod.

V Bratislave 24. marca 2026

Zapísala:
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Mária Šmidová


