Zapisnica zo zasadnutia Programovej rady Studijného programu Counseling
Trnavska univerzita v Trnave, Teologicka fakulta (TF TU)

Cas: 24. marca 2026 od 11.00 hod. do 13.00 hod.

Miesto: TF TU, zasadacia miestnost’ TF TU, 4. poschodie

Pritomni ¢lenovia Programovej rady:

prof. PhDr. Maria Smidoyé, PhD., predsednicka programovej rady, osoba zodpovednd za Studijny
program Counseling (OZSP) a veduca Katedry Counselingu

doc. ThLic. Krzysztof Trebski, PhD. (OZPP)

Mgr. Martin Sarkan, PhD., univ. doc. (OZPP)

MSc. Méria Nemc¢ikova, PhD. (OZPP)

Tatiana Cizikové, zastupkyiia §tudentov

Ing. Robert Lezo, zastupca zamestnavatel'ov (on line)

Hostia:

PhDr. Renata Jamborova, PhD. (OZPP)

Dr. Gulnora Hundley, PhD., zastupkytia spolupracujlicej zahraniénej intiticie, University of Florida,
SSA

Mgr. Gabriela PoZzgayova (doktorandka TF TU)

Otvorenie zasadnutia, vysvetlenie a schvalenie programu zasadnutia a volby
skrutatora a zapisovatel’a

Predsednicka PR privitala pritomnych a otvorila zasadnutie programovej rady.

Konstatovala, Ze na zasadnuti s pritomni vietci iesti €lenovia Programovej rady a Programova rada
je teda uznaSaniaschopna.

PretoZe bodom programu zasadnutia PR je aj navrh na schvilenie vniitornej hodnotiacej spravy
Studijného programu Counseling za roky 2023 az 2025, tohto zasadnutia sa zhCastiiuju zéroven
vietky osoby zodpovedné za Studijny program (garantujuce) Counseling (OZSP, OZPP).

Hostom na zasadnuti PR je zastupkytia University of Florida, institticie, ktord na zaklade projektu
ERAZMUS+ K-171 dlhodobo pdsobi ako zahraniény lektor so skisenostami v odbore Counseling
zo SSA.

Zastupca zamestnavatelov je plne aktivnym ¢&lenom rady od zatiatkov Studijného programu
Counseling.

Zastupkytia tudentov T. Cizikova je Studentkou 2. roénika Studijného programu Counseling; Mgr.
Gabriela PoZzgayova je doktorandkou na TF TU.

Predsedni¢cka PR uviedla, Ze hlavnym bodom programu zasadnutia je schvalenie vnitornej
hodnotiacej spravy studijného programu za roky 2023 az 2025. Po dvoch priebeznych hodnotiacich
spravach za roky 2023 a 2024 sa v tret'om roku hodnotenia $tud ijnych programov schval'uje vnlitorna
hodnotiaca sprava zahriiujica 3 roky (Standardnt dizku bakalarskeho stupiia Stidia profesijného
programu Counseling). Pravidla, podl'a ktorych postupuje Programové rada Studijného programu
Counseling upravujii Standardy SAAVS pre Studijny program, vieobecne zavizné pravne predpisy,
najmé zdkon ¢&. 300/2025 Z. z. o vysokych $kolach a vnitomé predpisy TU a TF TU. Konkrétne
poziadavky a postupy tykajlice sa vnutorného hodnotenia a vnitornej hodnotiacej spravy Studijného
programu Counseling za roky 2023 az 2025 upravuje &lanok 17 vnfitorného predpisu TU s ndzvom
Pravidld tvorby, tpravy, schvalovania a hodnotenia kvality Studijnych programov Trnavskej
univerzity v Tmave zroku 2021. Schvilenie vnutornej hodnotiacej spravy podla tohto predpisu
vyZzaduje jej schvélenie v Programovej rade studijného programu Counseling, prerokovanie v
Akademickom sendte TF TU, prerokovanie vo Vedeckej rade TF TU; dekan TF TU zasiela rektorovi



TU navrh sprdvy na predloZenie a zhodnotenie kvality Studijného programu zo strany Rady pre
vnatomé hodnotenie kvality TU. Pri schvalovani spravy sa Programova rada oboznamuje s
hodnotiacimi stanoviskami jednotlivych ¢lenov programovej rady o sulade so $tandardmi a ndvrhmi
na zlepSenia (vyZaduje sa menovity suhlas s prednesenim stanovisk). VyZzaduje sa tiez kontrola
VUPCH aVTC o0s6b zodpovednych za Studijny program Counseling. Sacastou vnutornej
hodnotiacej spravy je plan rozvoja $tudijného programu Counseling. V tomto zmysle bude
v savislosti s vntitornou hodnotiacou spravou rokovat’ a prijimat’ uznesenia Programova rada.

PredsedniCka PR v stlade s tymto vysvetlenim a pozvankou na zasadnutie (prvé Styri body programu
zasadnutia suvisia s vnitornou hodnotiacou spravou) navrhla tento program vecnych bodov
zasadnutia:

1 Prehlasenie 0sdb zodpovednych za Studijny program Counseling (OZSP a OZPP) o
spravnosti  a aktudlnosti (Odajov tykajucich sa ich vedecko/umeleckych a pedagogickych
charakteristik (VUPCH) a vystupov tvorivej ¢innosti (VTC); vyjadrenie programovej rady
k predlozenym VUPCH a VTC.

2, Hodnotiace stanoviska jednotlivych ¢lenov Programovej rady k vniitornej hodnotiacej sprave
a suladu 3tudijného programu Counseling so Standardmi kvality vzdeldvania SAAVS pre studijny
program a navrhy na jeho zlepSenie; vyjadrenie programovej rady k predloZenym stanoviskam.

3 Schvélenie vnitornej hodnotiacej spravy Studijného programu Counseling za roky 2023 az
2025,

4. Schvalenie planu rozvoja Studijného programu (je stiCast'ou vnuitornej hodnotiacej spravy).

8. Schvalenie metodiky Tréningového centra Katedry Counselingu.

6. Rozli¢né.

Program zasadnutia bol na navrh predsednicky Programovej rady jednomyselne a
konsenzuailne schvaleny PR bez zmien a doplneni.

Na navrh predsedni¢ky PR zvolila PR hlasovanim jednomyselne do funkcie skrutitora na
zasadnuti Martina Sarkana, do funkcie zapisovatePky Mariu Nemdéikovi a do funkcie
overovatel'ov KriStofa Trebskeho a Tatianu CiZikovi.

Zapis priebehu zasadnutia a uznesenia prijaté Programovou radou studijného
programu Counseling na tomto zasadnuti

BOD 1
Prehldsenie 0sdb zodpovednych za studijny program Counseling (OZSP a OZPP) o spravnosti
a aktudlnosti Udajov tykajucich sa ich vedecko/umeleckych a pedagogickych charakteristik
(VUPCH) a vystupov tvorivej ¢innosti (VTC); vyjadrenie programovej rady k predloZzenym VUPCH
a VTC.

Osoby zodpovedné za Studijny program Counseling prehlasili na zasadnuti Programovej rady
Studijného programu Counseling, z2 VUPCH a VTC, ktoré st sGlastou aktudlnej vnutornej
hodnotiacej spravy (V. a VI. Cast' spravy s odkazmi) su spravne a aktudlne podla vSeobecne
zévdznych pravnych predpisov, Standardov SAAVS, ako aj vnitornych predpisov Trnavskej
univerzity v Trnave a jej Teologickej fakulty. Toto prehlasenie dali menovite osoby zodpovedné za
Studijny program Counseling na TF TU, a to: Méria Smidova, Kristof Trebski, Martin Sarkan, Méria
Nemcikova a Renéata Jamborova.

Uznesenie ¢. 1/2026



Programova rada berie na vedomie bez pripomienok k uvedenym VUPCH a VTC prehlasenia osob
zodpovednych za $tudijny program Counseling (OZSP a OZPP) o spravnosti a aktualnosti udajov
tykajucich sa vSetkych ich vedecko/umeleckych a pedagogickych charakteristik (VUPCH)
a vystupov tvorivej ¢mnosti (VTC).

Za: 6

Proti: 0

Zdrzal sa: 0

BOD 2

Hodnotiace stanoviskd jednotlivych ¢lenov Programovej rady k vnitornej hodnotiacej sprév.c.e a
stladu Studijného programu Counseling so Standardmi kvality vzdeldvania SAAVS pre $tudijny
program a navrhy na jeho zlepSenie; vyjadrenie programovej rady k predlozenym stanoviskam.

Robert Lezo navrhol uZsiu spolupracu Tréningového centra Katedry Counselingu TF TU s centrami
pre rodiny, hospicmi, domovmi déchodcov, zichrannymi zloZkami a organizéciami zdruZujicimi
zdravotne znevyhodnenych. Cestou sponzoringu a hladanim vhodnych grantov treba podporit
nedostatky technického rdzu. Na zaklade spitnej vézby $tudentov navrhol vytvorenie druhého stuptia
Studijn¢ho programu Counseling. Ak to nebude moZné, odporita vytvorenie takéhoto stupiia
programu so zahraninou inStiticiou. Navrhol rozsirenie propagagnych materidlov v spolupréci
s absolventmi.

Tatiana Cizikova navrhla rozsirit' prax $tudentov Counselingu aj v zahrani¢i a navrhla posilnit’ lepsiu
medializdciu Counselingu na veltrhoch vysokych $kél.

KriStof Trebski navrhol spolupricu s klientmi s vybranymi skupinami, aby sa rozsirili cielové
skupiny v ridmci vyuovania a v rdmci praxe, alebo iv rdmci tréningového centra. TaktieZ rozvit
digitalizaciu v rdmci $tadia.

Martin Sarkan odporu¢il hibSie vyhodnocovat' zmeny a ich implementaciu na zaklade spatnej vidzby
Studentov. Upozormnil na nevyhnutnost' podévat’ spitni vizbu $tudentom.

Miria Nemc¢ikova podporila ndvrh podat’ spravu Studentom o implementécii zmien na zaklade
spétnej vézby.

Maria Smidova navrhla, aby sa priprav hodnotiacich sprav v budtcnosti ziiéastiovali vietci lenovia
Programovej rady Studijného programu Counseling.

Uznesenie ¢. 2/2026
Programova rada prerokovala stanoviskd jej &lenov k vnitornej hodnotiacej spriave a suahlasi
s obsahom i doplnenim v3etkych predlozenych stanovisk hodnotenia a zlepSovania do prislusnych

Casti vnutornej hodnotiacej spravy, najmé do planu rozvoja Studijného programu Counseling za roky
2023 az 2025,

Za: 6

Proti: 0

Zdrzal sa: 0

BOD 3
Schvalenie vniitornej hodnotiacej spravy studijného programu Counseling za roky 2023 az 2025.




Predsedni¢ka Programovej rady informovala o postupe a obsahu, ako aj stvisiacich dokumentoch
a sposobe odkazovania na Zivé linky priamo v sprave, ktoré sa tykaji pripravy a schval'ovania
vnitomej hodnotiacej spravy Studijného programu Counseling. Po rozprave ktomuto bodu
(zohl'adtiujticej aj doplnenie vnutornej hodnotiacej spravy uvedené v bodoch 2 a 4 tohto programu)
vyzvala predsednic¢ka Programovej rady k verejnému hlasovaniu o ndvrhu na schvalenie vnatornej
hodnotiacej spravy Studijného programu Counseling za roky 2023 az 2025.

Uznesenie ¢. 3/2026

Programova rada schval'uje vnitorn hodnotiacu spravu $tudijného programu Counseling za roky
2023 az 2025 s doplnenymi hodnotiacimi a zlepSujicimi stanoviskami svojich ¢lenov uvedenymi
v bode 2 a 4 tohto programu zasadnutia.

Za: 6

Proti: 0

Zdrzal sa: 0

BOD 4
Schvélenie planu rozvoja Studijného programu (je stcast'ou jeho vnatornej hodnotiacej spravy).

Tatiana Cizikovad vnima potrebu zapdjania Studentov do organizcie réznych aktivit. Stistredenie
¢innosti v Studijnom programe viac na Studentov reSpektovanim ich navrhov a aktivit.

Méria Smidova podéiarkla myslienku, Ze v zdujme systémového rozvoja spektra &innosti
tréningového centra je nevyhnutné hl'adat’ financie na technické a persondlne zabezpecenie centra.
Treba prehlbovat’ spolupracu so zahraniim.

Uznesenie ¢. 4/2026

Programova rada po prerokovani tohto bodu programu, vratane doplnenych hodnotiacich
a zlepSujucich stanovisk svojich €lenov uvedenych, schval'uje plan rozvoja §tudijného programu
Counseling, ktory je stcastou jeho vniitornej hodnotiacej spravy za roky 2023 az 2025 (VII. cast’
Spravy).

Za: 6

Proti: 0

Zdrzal sa: 0

BOD 5
Schvaélenie metodiky Tréningového centra Katedry Counselingu.

Miria Nemdéikova informovala Programovi radu o priprave Metodiky pre ¢innost’ Tréningového
centra Katedry Counselingu.

Uznesenie €. 5/2026

Programova rada schval'uje Metodiku pre ¢innost’ Tréningového centra Katedry Counselingu.
Za: 6

Proti: 0

Zdrzal sa: 0

BOD 6
Rozlicné: informacie, navrhy a doplnenia zo strany ¢lenov PR Counseling a pritomnych oséb na
zasadnuti



Méria Smidova informovala o zaloZeni Komory counselorov, ktord bude zjednocovat profesiu
counselorov a poskytovat’ d’alSie vzdelavanie pre jej Clenov.

Renata Jamborova v spolupréici s Gabrielou Pozgayovou a Mariou Neméikovou pripravuju projekt
Renovabis s cielom zabezpecit’ financovanie Tréningového centra Katedry Counselingu.

Maria Smidovéa informovala o ukon&eni programu mikrocounseling v rozsahu 48 hodin, ktory bol
vyucujucimi Studijného programu Counseling pre St. Xavier College Kathmandu, Nepail, so
zameranim na pripravu buducich ucitel'ov tejto institicie na vyucovanie counselingu.

Renata Jamborova informovala o novom pripravenom kurze s mikrocertifikitom v rdmci
celoZivotného vzdeldvania / vzdeldvania dospelych snizvom Vedenie spolodenstva s vyuzitim
counselingového pristupu.

Zaver

Predsedni¢ka programovej rady pod'akovala pritomnym za aktivnu Gtast a zasadnutie ukoncila
0 13.00 hod.

V Bratislave 24. marca 2026
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